
SÅ FUNKAR DET -  MOMENT:

Flyttstädning
GENERELLT UTFÖR VI FÖLJANDE 
I ALLA RUM:

 Dammtorkar väggar
 Dammsuger & våttorkar golv
 Putsar fönster
 Putsar speglar
 Rengör snickerier, element, fria ytor 
 Rengör dörrar, dörrkarmar, garderobsdörrar & 

  skåpdörrar
 Rengör fönsterbrädor & fönsterkarmar
 Rengör eluttag & kontakter
 Rengör ovanpå, invändigt samt ovanpå 

  garderober  & skåp
 Vi rengör kaminglas och sopar ur kaminen
 Rengör lampor
 Rengör lister
 Rengör ytterdörr
 Rengör proppskåp

HALL:

 Rengör ledstång, räcke & spjälor i trappa
 Rengör skoställ & hatthylla om behövs

BADRUM & TOALETT 

 Avfettar & avkalkar väggar & fogar i 
  duschutrymme

 Rengör synliga rör
 Rengör väggar & golv
 Rengör blandare, kran, munstrycke & rör i dusch
 Rengör badkar, tar bort front & torkar under
 Rengör golvbrunn
 Rengör in- & utsida samt ovanpå badrumsskåp
 Rengör kran & handfat
 Rengör toalettstolen
 Rengör utsidan av vitvaror samt i tvättmedels- 

  behållaren på tvättmaskinen
  

KÖK: 

 
 Rengör in- & utvändigt samt ovanpå lådor, 

  skåp & hyllor
 Rengör kyl & frys in- & utvändigt
 Rengör kakel & stänkskydd ovanför diskbänk
 Rengör under skåp & torkar av socklar
 Rengör ugn, spis & microvågsugn in- & utvändigt 

  samt plåtar & galler
 Rengör diskmaskin in- & utvändigt
 Rengör besticklådor
 Rengör diskho, blandare, propp & sil
 Tömmer sopor & torkar sopkorg

HJÄLP OSS ATT 
BLI KLARA!

 Stäng av & frosta av kyl & frys
 Dra ut kyl, frys, spis, tvättmaskin, 

  torktumlare
 Rengör vattenlås
 Rengör persienner

INNAN VI ÄR KLARA:
 Vi tittar så alla fönster är stängda
 Vi tittar så inte spisen är på
 Vi låser dörren (Om ni inte är hemma)


